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Con propuest; cviald swobpewna de horchata,
All'i pebre de chufa con anguila del Perell6 o Cochinillo con cereales y chufas 8
confitadas, cocineros tres estrellas Michelin demostraron la versatilidad que
ofrecen la Horchata y la Chufa de Valencia en la alta cocina, durante la
celebracion de la jornada gastronémica “Crea Orxata 09".
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Asi, Bernd Knoller, del Riff; Jorge Bretdn, junto a Antonio Aliaga, de Vertical; {}

y Alejandro del Toro, duefio y responsable del restaurante con el que Compartir
comparte nombre, han experimentado con las posibilidades que ofrecen +

tanto la Horchata como la Chufa de Valencia en recetas dulces y saladas. 'ﬂ Descargar
Sus platos los han compartido con restauradores y con estudiantes de cocina | g Corregir

que han acudido al CdT de Valencia para conocer de primera mano cémo se
puede trabajar y presentar estos productos tan exéticos en las cartas de los
restaurantes.
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Parque Albufera
Durante su exposicién, Bernd Knoller ha apostado por mostrar ante sus ~Paseos en barca, comidas de empresa
_ y ) cenas romaéticas, grupos, colegios,
comparfieros de profesién dos propuestas saladas, un Tartar de atin con Anunc GOOSIE
espuma de horchata y una Ensalada de brotes de otofio con sorbete de
chufas y gelatina blanca de tomate. En estas recetas Knéller ha jugado con las diferentes texturas que pueden presentar la

Horchata y la Chufa de Valencia, como el helado, las escamas, la espuma o la leche de Chufa.

Mientras, los chef responsables del restaurante Vertical, Jorge Bretén y Antonio Aliaga, han realizado un despliegue de
platos: un entrante, un plato principal y un postre con la Horchata y la Chufa como ingredientes protagonistas. Para abrir boca,
Breton y Aliaga han comenzado con una Vieira con sorbete de Chufa, para seguir con la elaboraciéon de un Cochinillo con
cereales y chufas confitadas" y culminar su intervencién con el emplatado de un "Bizcocho de chufa y cacao con tapioca de
horchata.

Por ltimo, el restaurador Alejandro del Toro, que comparte nombre con su restaurante y que lleva afios mostrando en su
carta platos a base de Horchata y Chufa de Valencia, ha elaborado ante los asistentes un All i pebre de Chufa con anguila del
Perellé y un Chocolate con chufa frita, helada y crujiente.

Esta Il edicién de “Crea Orxata’, inaugurada por la directora general de Comercializacion de la Conselleria de Agricultura,
Pesca y Alimentacién, Marta Valsangiacomo y por el presidente de la D.O. Chufa de valencia, Miguel Mufioz, ha contado
también con la participacion del departamento de Tecnologia de los Alimentos de la Universidad Politécnica de Valencia.

1+D

Purificacién Garcia Segovia, una de las responsables del Area de Ciencia y Cocina de este departamento, ha desgranado en
su ponencia “I+D+i: aplicaciones en Chufa de Valencia” la investigacion sobre las diferentes texturas que pueden lograse con
la Horchata y la Chufa de Valencia. Las chufas ablandadas, para emplear como legumbres; infladas, con una presencia
similar a los cereales tostados; o encurtidas como un aperitivo mediterraneo saludable son algunas de las propuestas
descritas, a las que se une el gel fluido de horchata.

También han expuesto su investigacién Mireia Garcia y Victor Ibafiez, licenciados en Ciencia y Tecnologia de Alimentos por
la UPV, que han presentado un nuevo producto que han creado tomando como base la Horchata de Chufa de Valencia, pero
preparado sin aztcar y aromatizado.

El objetivo de la jornada gastronémica, organizada por el Consejo Regulador de la Denominacién de Origen Chufa de
Valencia, con la colaboracién con el CdT de Valencia, es convertirse en una plataforma para difundir las infinitas posibilidades
que ofrecen la Horchata y la Chufa de Valencia como ingredientes de referencia en las cartas de restaurantes.

Etiquetas: horchata cocineros Michelin BCompanir

| Comentarios de Lectores agregar comentario |

Sin Comentarios

[ FOrROS DCcv

http://www.diariocriticocv.com/noticias/horchataéteeros/michelin/not308519.ht

Guia Repsol com

CENTRO DEL LECTOR & Identificarse Registrarse B AcDGEY.en vivo

Pagel of 2

conyocatoria .
publica
de ayudas

Buscar

B Rss W Anadir a Favoritos

4 anterior | siguiente ¥

Venta Horchata Artesanal
Elaborada con chufa ecoldgica En su

casa en 24 horas
www.lahorchateria.com

El Pederniz
Tapeo con clase y comida de cuchara a

mediodia.
www.elpederniz.com

Abogados herencias
N°1 en Valencia. Desde 495 euros Dto

25% residentes en Valencia
www.lemornebrabant.com

Anuncios Google

| Diariocriticocv en la Red |

P A
Madnd Network
\l-\w:\'.madridrﬁr\-.'ork.arg

> - .
CONECTATE A
MADRID NETWORK
Una red donde todes trabajan e innovan
Junitos en |a Comunidad e Madrid

C E e

Lo Gilorems e Thdeng

[ comemtad e weatrd \

i b
- \

_ INFORMATE EN
adridnetwork.og

| Esta noticia en otros medios

Los cocineros presentes en ‘Crea Orxata' muestran
sus propuestas ...

elmundo.es - hace 18 horas

... con espuma de horchata , 'All i pebre' de chufa con anguila del
Perellé o Cochinillo con cereales y chufas confitadas, cocineros
tres estrellas Michelin ...

Chefs estrella Michelin experimentaran con chufa y
horchata en ...

ABC.es - 14 Sep 2009

Asi, los cocineros Bernd Knéller, del restaurante Riff, Jorge
Breton, de Vertical y La Sucursal, y Alejandro del Toro,
responsable del local con el mismo ...

Esta noticia en Blogs

PortalMundos.com - Espafia » Cocineros con tres
estrellas Michelin ...

hace 19 horas

Con propuestas tan llamativas como tartar de at(in con espuma de
horchata , All i pebre de chufa con anguila del Perell6 o Cochinillo
con cereales y chufas.
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... Santos presenta a la Federacién de Vecinos la modificaciones
de ordenanzas fiscales en una politica de "transparencia” -
Cocineros con tres estrellas Michelin crean platos que combinan
la horchata con attn, anguila y cochinillo ...
http://es.portalmundos.com/

Estatuas verdes: La que han liado los cocineros

01 Jun 2008

Ayer era a cuenta de la deconstruccion de la horchata de chufa
en Valencia, hoy a propésito de la Feria de la Tapa de Madrid (no
confundir con la Feria del Libro, donde también hay tapas —
blandas y duras). Volvamos a los hechos. Santi Santamaria, el
cocinero espafiol que mas estrellas Michelin ha conseguido a lo
largo de los afios, con mas de media docena de libros publicados
y no sé cuantos premios, ha sacado un nuevo libro titulado La
cocina al desnudo (2008), ...

http://estatuasverdes.blogspot.com/

Chufas con estrella. larioja.com

11 Jul 2008
En Valencia, ademas de todo esto, la horchata es casi una
religién que tenia pendiente una importante asignatura: superar su
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Horéscopo de la semana.
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Venus transitando por tu casa siete te puede dar la estructura
adecuada para que vivas una relacién sentimental sélida. Respecto a
tu salud es ahora cuando tienes que abandonar determinadas
actitudes que te perjudican. Con relacién al dinero debes aprovechar
el momento de confianza en el que estds para definirte en tus
objetivos econémicos.
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